Lampiran 3

LEMBAR VALIDASI KUESIONER

. Gawh Potmans  Hanum

Nama Validator

NIK 2158 W

Jabatan . Dosen Pembimbing
Tanggal Pengisian  :_' M d a0 2y

A. PENGANTAR
Lembar validasi ini digunakan untuk memperoleh penilaian Bapak/Tbu

terhadap kuesioner penelitian skripsi. Saya ucapkan terimakasih atas kesediaan
Bapak/Ibu menjadi validator dan mengisi lembar validasi ini.

B. PETUNJUK
1. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan skor pada setiap butir pertanyaan

dengan memberikan tanda cek (O) pada kolom dengan skala penilaian
sebagai berikut:

5:
4=
3:

Sangat Baik 2= Kurang Baik
Baik 1= Tidak Baik
Cukup Baik

2. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan kritik dan saran perbaikan pada
baris yang telah disediakan

C. PENILAIAN

Skala Penilaian
N Deskri
0 eskriptor 1131 als
1 Petunjuk pengisian angket ditulis
dengan jelas dan mudah dimengerti v
Kuisioner sudah sesuai dengan kriteria
2 . .
inklusi v
Bahasa yang digunakan mudah V.
3 . :
dipahami
4 | Bahasa yang digunakan cfektif W
5 Pernyataan berkaitan dengan tujuan
W V4
penelitian

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

D. KOMENTAR DAN SARAN

E. KESIMPULAN
Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan, lembar kuisioner
untuk responden ini dinyatakan:
1. Layak digunakan tanpa revisi
2. Layak digunakan setelah revisi
3. Tidak layak digunakan

Mohon diberi tanda silang (X) pada nomor yang sesuai
dengan kesimpulan Bapak/Tbu.

2024

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 3
LEMBAR VALIDASI KUESIONER

Nama Validator : M’“M M“u‘tlt . m S .
NIK : ué‘i 14,
Jabatan : p"(&u T L=

Tanggal Pengisian ~ : l.t: / 4?,4}.- q'az’cf' .

A. PENGANTAR
Lembar validasi ini digunakan untuk memperoleh penilaian Bapak/Ibu
terhadap kuesioner penelitian skripsi. Saya ucapkan terimakasih atas kesediaan
Bapak/Ibu menjadi validator dan mengisi lembar validasi ini. ¢

B. PETUNIJUK

I.  Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan skor pada sectiap butir pertanyaan
dengan memberikan tanda cek (0) pada kolom dengan skala penilaian
sebagai berikut:
5= Sangat Baik 2= Kurang Baik
4= Baik 1= Tidak Baik
3= Cukup Baik

2. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan kritik dan saran perbaikan pada
baris yang telah disediakan

C. PENILAIAN

Skala Penilaian
12|34

No Deskriptor

Petunjuk pengisian angket ditulis
dengan jelas dan mudah dimengerti

(3]

inklusi

Bahasa yang digunakan mudah
dipahami

4 | Bahasa yang digunakan cfektif

5
e
Kuisioner sudah sesuai dengan kriteria A
—
-
L/

Pernyataan berkaitan dengan tujuan
penelitian

Dipindai dengan CamScanner
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. KOMENTAR DAN SARAN

. KESIMPULAN

Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan, lembar kuisioner

untuk responden ini dinyatakan:
1. Layak digunakan tanpa revisi
2. Layak digunakan setelah revisi
3. Tidak layak digunakan

Mohon diberi tanda silang (X) pada nomor yang sesuai
dengan kesimpulan Bapak/Ibu.

Sidoarjo, 2024

Validat

« g W“fm’“\")'

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 3
LEMBAR VALIDASI KUESIONER

1

Nama Validator

NIK \J 214430
Jabatan : \)’512*\ qu
Tanggal Pengisian O\ Mo, 2024

A. PENGANTAR
Lembar validasi ini digunakan untuk memperoleh penilaian Bapak/Ibu
terhadap kuesioner penelitian skripsi. Saya ucapkan terimakasih atas kesediaan
Bapak/Ibu menjadi validator dan mengisi lembar validasi ini.

B. PETUNJUK

1. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan skor pada setiap butir pertanyaan
dengan memberikan tanda cek (0) pada kolom dengan skala penilaian
sebagai berikut:
5= Sangat Baik 2= Kurang Baik
4= Baik 1= Tidak Baik
3= Cukup Baik

2. Bapak/Ibu dimohon untuk memberikan kritik dan saran perbaikan pada
baris yang telah disediakan

C. PENILAJAN

; Skala Penilaian
No Deskriptor 1T2131als

1 Petunjuk pengisian angket ditulis /
dengan jelas dan mudah dimengerti

, | Kuisioner sudah sesuai dengan kriteria \/

= | inklusi ‘

5 | Bahasayang digunakan mudah /
dipahami

4 | Bahasa yang digunakan efektif

5 Pernyataan berkaitan dengan tujuan /
penelitian

Dipindai dengan CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

D. KOMENTAR DAN SARAN s
Ca n @an Lenudie— \pu%w Dot
Rept Qrenralcen

\ [

E. KESIMPULAN
Berdasarkan penilaian yang telah dilakukan, lembar kuisioner

untuk responden ini dinyatakan:
1. Layak digunakan tanpa revisi
Layak digunakan setelah revisi
. Tidak layak digunakan

Mohon diberi tanda silang (X) pada nomor yang sesuai
dengan kesimpulan Bapak/Ibu.

Sidoarjo, O M2 2024
Valid:

Dipindai dengan CamScanner
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LAMPIRAN

Lampiran |

Informed Consent
(Pernyataan Persetujuan Ikut Penelitian)

. Lembar Penjelasan Penelitian

Nama Peneliti : Ditha Marsela Alya Azzahra

NIM 201335300030
Alamat : Dusun Padi, Desa Padi, Kecamatan Gondang, Kabupaten
Mojokerto, Jawa Timur

Judul Penelitian : Gambaran Kadar Karboksihemoglobin (COHb) dengan Hematokrit
Pada Pekerja Bengkel Perokok Aktif Berdasarkan Lama Merokok
di Daerah Kecamatan Gondang, Mojokerto, Jawa Timur
Peneliti adalah mahasiswa Program D4 Teknologi Laboratorium Medis Fakultas
Ilmu Kesehatan Universitas Muhammadiyah Sidoarjo. Penelitian ini merupakan salah satu
syarat guna menempuh gelar sarjana. Penelitian bertujuan untuk mengetahui kadar COHb
dan Hematokrit dalam darah. Sehubungan dengan penelitian yang akan dilakukan, peneliti
memohon ketersediaan responden untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Penelitian ini
dilakukan dengan beberapa tahapan, yaitu :
A. Perlakuan Terhadap Responden
1) Mengisi identitas, inform concent, serta kuesioner
2) Melakukan pengambilan sampel darah dengan cara palpasi untuk mencari pembuluh
darah yang hendak diambil darahnya
3) Memasang tourniquet di lengan dan diberi alcohol steril
4) Menusuk area yang telah dibersihkan menggunakan spuit, kemudian diambil
darahnya sebanyak + 3 cc
5) Melepas tourniquet pada lengan, kemudian menarik jarum serta menutup bekas
tusukkan jarum menggunakan kapas kering.
6) Darah yang telah diambil dimasukkan ke dalam tabung darah dan dihomogenkan
7) Darah yang telah diambil akan di bawa ke Laboratorium Kimia klinik dan dan
Laboratorium Kimia Dasar Universitas Muhammadiyah Sidoarjo untuk

dilakukan pengukuran kadar karboksihemoglobin dan hematokrit darah.

Dipindai dengan CamScanner
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. Manfaat ikut sebagai subyek penelitian
Dengan berpartisipasi dalam penelitian ini, saudara dapat mengetahui
konsentrasikadar COHb dan hematokrit dalam tubuh saudara. Hal ini dapat
digunakan sebagai informasi tambahan tentang bahaya merokok bagi kesehatan
tubuh. Selain itu, saudara juga akan mendapatkan kompensasi dari peneliti
scbagai ucapan terimakasih atas partisipasi dalam penelitian ini.
. Bahaya yang akan timbul
Prosedur pengambilan darah akan menimbulkan nyeri pada area tusukan.
Beberapa kasus dapat menimbulkan sedikit memar. Apabila terjadi hematoma
pada bekas pengambilan darah, peneliti akan memberikan obat oles yang bekerja
dengan mengurangi kemampuan darah untuk menggumpal.
. Persetujuan perizinan
Penelitian bersifat sukarela dan tanpa paksaan. Saudara memiliki hak
untuk menolak untuk berpartisipasi dalam penelitian ini. Apabila saudara bersedia
mengikuti penelitian ini, mohon mengisi formulir pernyataan persetujuan ikut
penclitian di bawah ini.
. Hak keamanan dan privasi
Data penelitian berupa identitas responden akan dijamin kerahasiaan oleh
penelitidengan hanya mencantumkan kode sampel pada saat publikasi. Identitas

pribadi hanya diketahui olch pencliti.

Dipindai dengan CamScanner
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Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

LY 3 lirial s i R S T —— R
Alamat; . f2di - tond ary - MUJUW .......................................

.............................................

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penclitian yang di lakukan olch :
Nama : Ditha Marsela Alya Azzahra

Nim :201335300030

Alamat : Dusun Padi, Desa Padi, Kecamatan Gondang, Kabupaten Mojokerto, Jawa

Timur

Responden penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai
segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya
(bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh

kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan scbenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun.

Hari dan Tanggal : Tanda Tangan

06 '-09"-'202\/ T

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2
KUISIONER PENELITIAN SKRIPSI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
_UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJO

“Gambaran Kadar Karboksihemoglobin (COHb) dengan Hematokrit Pada Pekerja Bengkel
Perokok Aktif Berdasarkan Lama Merokok di Daerah Kecamatan Gondang, Mojokerto,

Jawa Timur”

Nama/Kode Sampel: A / bl

Tanggal - 06 —0F - &Owl,

1. Apakah saudara merupakan perokok aktif?
(@ Ya  b.Tidak
2. Sudah berapa lama saudara merokok?

4

3. Berapa batang rokok yang saudara konsumsi setiap harinya?
10 ‘

4. Berapa lamakah saudara bekerja di bengkel?
2 Jahn

5. Berapa jumlah pekerja bengkel pada bengkel saudara?
< Ormy
P

6. Berapa lama saudara bekerja bengkel setiap harinya?
g jaom

7. Apakah semenjak saudara merokok, saudara mengalami keluhan berikut?

Setelah
Sejak Melal'cukan
Kapan Kegiatan
Apa

No Jenis Keluhan Ya Tidak

1 Pusing

2 Sesak nafas

3 Mual

4 Mudah lelah

<| < < S

TTD Responden

s

-_—

Dipindai dengan CamScanner
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Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama/Kode Sampel : N / 2

.........................................................................

206 thn

--------------------------- R T TR T

Alamat : F“‘”— &ndeng =~ M%-‘"Zwb ....................................

....................

Umur :

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan olch :
Nama : Ditha Marsela Alya Azzahra

Nim :201335300030

Alamat : Dusun Padi, Desa Padi, Kecamatan Gondang, Kabupaten Mojokerto, Jawa

Timur

Responden penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai
segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya
(bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh

kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan scbenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun.

Hari dan Tanggal :

Tanda J'angan
06- 05 - 202y M

Dipindai dengan CamScanner
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S

KUISIONER PENELITIAN SKRIPSI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJIO

“Gambaran Kadar Karboksihemoglobin (COHb) dengan Hematokrit Pada Pekerja Bengkel
Perokok Aktif Berdasarkan Lama Merokok di Daerah Kecamatan Gondang, Mojokerto,

Jawa Timur”

Nama/Kode Sampel;_ AN /82

Tanggal . 06 ~05 — 02y

I. Apakah saudara merupakan perokok aktif?
(3. Ya  b.Tidak

2. Sudah berapa lama saudara merokok?
6 P
3. Berapa batang rokok yang saudara konsumsi setiap harinya?
b batan
4. Berapa lamakah saudara bekerja di bengkel?
6 1t
5. Berapa jumlah pekerja bengkel pada bengkel saudara?
2 Oroin oy
6. Berapa lama saudara bekerja bengkel setiap harinya?
A ﬁda'iam
7. Apakah semenjak saudara merokok, saudara mengalami keluhan berikut?
Setelah
) Seiak Melakukan
No Jenis Keluhan Ya Tidak K:'L i Kegiatan
Apa
1 Pusing vV
2 Sesak nafas \/
3 Mual \/
4 Mudah lelah v
TTD @cspindcn
( ' )

Dipindai dengan CamScanner
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Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawabh ini :

.........................................................................

Alamat : %b_‘j = fondr

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh :
Nama : Ditha Marsela Alya Azzahra
Nim :201335300030

Alamat : Dusun Padi, Desa Padi, Kecamatan Gondang, Kabupaten Mojokerto, Jawa

Timur

Responden penelitian mendapat kescmpatan mengajukan pertanyaan mengenai
segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya
(bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh

kesadaran serta tanpa keterpaksaan,

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tckanan dari pihak manapun.

Hari dan Tanggal : Tanda Tangan

06 - 0¢ -202y %

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2

KUISIONER PENELITIAN SKRIPSI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJO

“Gambaran Kadar Karboksihemoglobin (COHb) dengan Hematokrit Pada Pekerja Bengkel
Perokok Aktif Berdasarkan Lama Mcrokok di Dacrah Kecamatan Gondang, Mojokerto,

Jawa Timur”

Nama/Kode Sampel: S /B3

Tanggal : O—-08 - 2"37'\;{

I. Apakah saudara merupakan perokok aktif?
@) Ya b Tidak
2. Sudah berapa lama saudara merokok?

105nhun
3. Berapa batang rokok yang saudara konsumsi setiap harinya?
2 \Vl’ﬂlq
/
4, Berapa lamakah saudara bekerja di bengkel?
10 tohm
5. Berapa jumlah pekerja bengkel pada bengkel saudara?
| oary '
6. Berapa lama saudara bekerja bengkel setiap harinya?
6 jom
v
7. Apakah semenjak saudara merokok, saudara iengalami keluhan berikut?
Setelah
i Melakukan
No Jenis Keluhan Ya Tidak s;‘:;::] Kegiatan
Apa
| Pusing wa
; ? Serugn
2 Sesak nafas v’ 10 5 ¥ | parpreo e
| Itrdahh
3 Bina v’ 10,84hvn |bargwn Vdu
4 Mudah lelah Vv
TT ponden
( )

Dipindai dengan CamScanner
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Lembar Persetujuan Responden (Informed Consent)
Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Nama/Kode Sampel : I/E‘Y ...........................................................
Umur ;.26 fahun

--------------- R R R e e LR LR

Alamat : Ce)"h)'ﬂ— &’”"""ﬂ - Mﬂjakgr‘b .......................................

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penclitian yang di lakukan olch :
Nama : Ditha Marsela Alya Azzahra

Nim :201335300030

Alamat : Dusun Padi, Desa Padi, Kecamatan Gondang, Kabupaten Mojokerto, Jawa

Timur

Responden penelitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai
segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya
(bersedia/tidak bersedia*) secara sukarela untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh

kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya tanpa tekanan dari pihak manapun.

Hari dan Tanggal : Tanda Tangan

O{,-—os*-zou_/ . %

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2

KUISIONER PENELITIAN SKRIPSI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJO

“Gambaran Kadar Karboksihemoglobin (COHb) dengan Hematokrit Pada Pekerja Bengkel

Perokok Aktif Berdasarkan Lama Mcrokok di Dacrah Kecamatan Gondang, Mojokerto,

Jawa Timur”

Nama/Kode Sampel:__1 / 3!'1

Tanggal
1.

2;

06 ~ OF - E_OZL{

Apakah saudara merupakan perokok aktif?
Ya b. Tidak
Sudah berapa lama saudara merokok?

Berapa batang rokok yang saudara konsumsi setiap harinya?

2 F?ntang
Berapa lamakah saudara bekerja di bengkel?
o #hen
Berapa jumlah pekerja bengkel pada bengkel saudara?
3 dy
Berapa lama saudara bekerja bengkel setiap harinya?
7 Jom
Apakah semenjak saudara merokok, saudara mengalami keluhan berikut?
Setelah
i Melakukan
No | Jenis Keluhan Ya Tidak IE‘:JP‘;'; Kegiatan
Apa
| Pusing v
2 Sesak nafas v
3 Mual v
4 Mudabh lelah \/
TTD Responden

(é)

Dipindai dengan CamScanner
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Lembar Persetujuan Responden (Tnformed Consent)

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :

Rl ((m‘}vng - Gwhdomﬁ ~ Mﬁj‘oww

Menyatakan bersedia menjadi responden pada penelitian yang di lakukan oleh :
Nama : Ditha Marsela Alya Azzahra
Nim :201335300030

Alamat : Dusun Padi, Desa Padi, Kecamatan Gondang, Kabupaten Mojokerto, Jawa

Timur

Responden penclitian mendapat kesempatan mengajukan pertanyaan mengenai
segala sesuatu yang berhubungan dengan penelitian tersebut. Oleh karena itu saya
(bersedia/tidak bersedia*) secara sukarcla untuk menjadi subyek penelitian dengan penuh

kesadaran serta tanpa keterpaksaan.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sebenamya tanpa tekanan dari pihak manapun.

Hari dan Tanggal : T angan

ob-of - 202y

/

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 2

KUISIONER PENELITIAN SKRIPSI
FAKULTAS ILMU KESEHATAN
UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH SIDOARJO

“Gambaran Kadar Karboksihemoglobin (COHb) dengan Hematokrit Pada Pekerja Bengkel
Perokok Aktif Berdasarkan Lama Merokok di Dacrah Kecamatan Gondang, Mojokerto,

Jawa Timur”

Nama/Kode Sampel:__k /BS

Tanggal . 06 ~08 < 202y
I. Apakah saudara merupakan perokok aktif?
Ya b. Tidak
2. Sudah berapa lama saudara merokok?
g trthun
3. Berapa batang rokok yang saudara konsumsi setiap harinya?
20 batang)
7
4. Berapa lamakah saudara bekerja di bengkel?
§ 12hun
5. Berapa jumlah pekerja bengkel pada bengkel saudara?
3 droy
6. Berapa lama saudara bekerja bengkel setiap harinya?
1 Jom

7. Apakah semenjak saudara merokok, saudara mengalami keluhan berikut?

Setelah
: . Melakukan
No Jenis Keluhan Ya Tidak é::;;t Kegiatan
Apa
1 Pusing v
) Sesak nafas il
3 Mual V3
Seteloh bomn
4 M h
udah lela Vv Tduy
TTD Responden
( )

Dipindai dengan CamScanner
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